XXVIII LESZCZYNSKIE MISTRZOSTWA KARATE
O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA LESZNA

09.06.2018r.

REGULAMIN

ORGANIZATOR

Klub Karate SATORI Leszno przy wspétpracy z Wielkopolskim
Okregowym Zwigzkiem Karate Olimpijskiego pod patronatem Polskiej Unii Karate
oraz Wydziatu Kultury i Kultury Fizycznej Urzedu Miasta Leszno.

CEL ZAWODOW

1. Popularyzacja karate olimpijskiego WKF wsréd dzieci i mtodziezy

2. Wytonienie najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w poszczegdlnych konkurencjach

3. Wytonienie najlepszych klubéw w punktowej klasyfikacji generalnej zawodéw Polska Unia
Karate

TERMIN | MIEJSCE

Termin: 09.06.2018r. / sobota /
Miejsce: Hala TRAPEZ, ul. Zygmunta Starego 1, 64-100 Leszno

RAMOWY PROGRAM ZAWODOW

godz. 9.00 — przyjazd ekip, kontrola dokumentéw, optaty startowe
godz. 9.30 — odprawa sedziow i kierownikow ekip

godz. 10.00 - prezentacja ekip, otwarcie i rozpoczecie zawodow
godz. 18.00 — przewidywane zakornczenie zawodow

ZGtOSZENIA

Kluby nalezy zgtasza¢ on-line w systemie KarateCup na http://leszno.karatecup.pl/. Taka mozliwo$¢ bedzie od
dnia 24.05.2018r. Zgtoszenia nalezy dokonac¢ w terminie do 07.06.2018 / czwartek / do godziny 24:00.

LOSOWANIE

08.06.2018r. / pigtek / godzina 10.00 - wedtug dziennej daty urodzenia — w przeddzieri zawoddw on-line
dostepne bedg wyniki losowania poszczegdlnych konkurencji.

OPLATY STARTOWE

1. Konkurencja indywidualna 40.00 zt
2. Konkurencja druzynowa 80.00 zt



WARUNKI UDZIAtU W ZAWODACH

1. Dowdd tozsamosci ze zdjeciem
2. Badania lekarskie i ubezpieczenie NNW

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawody zostang przeprowadzone wg przepiséw karate WKF oraz niniejszego regulaminu.

KONKURENCIJE:

Kata indywidualne dziewczat

1 wiek: 7 lat i mtodsze

2 wiek: 8-9 lat

3 wiek: 10-11 lat

4 wiek: 12-13 lat mtodziczki

5 wiek: 14-15 lat juniorki mtodsze
6 wiek: 16-17 lat juniorki

Kumite indywidualne dziewczat

7 wiek: 8-9 lat
9 wiek: 10-11 lat

11 wiek: 12-13 lat mtodziczki
13 wiek: 14-15 lat juniorki mtodsze
15 wiek: 16-17 lat juniorki

Kata druzynowe dziewczat

17 wiek: 9 lat i mtodsze
18 wiek: 10-11 lat i mtodziczki 12-13 lat
19 wiek: juniorki mtodsze 14-15 lat i juniorki 16-17 lat

Kata indywidualne chtopcow

20 wiek: 7 i mtodsi

21 wiek: 8-9 lat

22 wiek: 10-11 lat

23 wiek: 12-13 lat mtodzicy

24 wiek: 14-15 lat juniorzy mtodsi
25 wiek: 16-17 lat juniorzy
Kumite indywidualne chtopcéw

26 wiek: 8-9 lat

29 wiek: 10-11 lat

32 wiek: 12-13 lat mtodzicy

35 wiek: 14-15 lat juniorzy mtodsi
38 wiek: 16-17 lat juniorzy

2 kategorie wagowe
2 kategorie wagowe
2 kategorie wagowe
2 kategorie wagowe
2 kategorie wagowe

3 kategorie wagowe
3 kategorie wagowe
3 kategorie wagowe
3 kategorie wagowe
3 kategorie wagowe



Kata druzynowe chtopcow

41 wiek: 9 lat i mtodsi
42 wiek: 10-11 lat i mtodzicy 12-13 lat
43 wiek: juniorzy mtodsi 14-15 lat i juniorzy 16-17 lat

Kata indywidualne seniorow Masters

44 Seniorzy Masters KYU + 36 lat
45 Seniorzy Masters DAN + 36 lat

Kata indywidualne PIERWSZY KROK

46 wiek: 6 lat i mtodsi
47 wiek: 7 lat
48 wiek: 8 lat
49 wiek: 9 lat
50 wiek: 10 lat i starsi

Kihon PIERWSZY KROK

51 wiek: 6 lat i mtodsi
52 wiek: 7 lat
53 wiek: 8 lat
54 wiek: 9 lat
55 wiek: 10 lat i starsi

Kata druzynowe PIERWSZY KROK

56 wiek: 8 lat i mtodsi
57 wiek: 9 lat i starsi

SPOSOB ROZGRYWANIA ZAWODOW

KUMITE Przepisy WKF. Dwa trzecie miejsca, repasaze, obowigzkowe petne zabezpieczenie. Podziat na
konkurencje wagowe dokonany zostanie po analizie zgtoszen. W zgtoszeniu nalezy podac
doktadng wage zawodniczki, zawodnika.

KATA Przepisy WKF. Dwa trzecie miejsca, repasaze. Mtodzicy i mtodziczki w kazdej rundzie inne kata,
juniorzy mtodsi, juniorki mtodsze w kazdej rundzie inne kata. W konkurencjach druzynowych
start zespotu wedtug najstarszego rocznika.

KIHON Dwa trzecie miejsca - repasaze.

Yoi i Rei. Zawodnicy i zawodniczki wykonujg okreslone techniki parami 3x na komende sedziego w
pozycji Zenkutsu — dachi.



Pierwsza komenda Hidari Zenkutsu — dachi Hajime! Ostatnia technika z
kazdej serii do przodu i do tytu Kiai. Mae — geri z Kamae.

Oi — zuki chudan
Age — uke
Mae — geri chudan

NN NN 2

Gedan — barai

POSTANOWIENIA DODATKOWE

Pierwszy krok sg to zawodniczki i zawodnicy trenujgcy od wrzesnia 2017 roku, tylko z biatym pasem. Zawodnicy
PK mogg braé udziat tylko i wytgcznie w jednej konkurencji indywidualnej PK (Kata ind. PK lub Kihon PK).
Dopuszczalny jest udziat zawodniczek i zawodnikéw PK w pozostatych konkurencjach wedtug regulaminu. W

konkurencjach indywidualnych niedopuszczalny jest start zawodniczki, zawodnika w starszej kategorii wiekowe;j.

Organizator zastrzega sobie prawo do tgczenia poszczegdlnych konkurencji w przypadku niedostatecznej obsady
wynikajacej z analizy terminowych zgtoszen poszczegdlnych klubow.

Wstep na ptyte hali TRAPEZ wytgcznie dla zawodnikéw, treneréw, sedzidw, ekipy organizatora, oficjalnych gosci
oraz innych oséb upowaznionych.

Dekoracje medalistow poszczegdlnych kategorii wytgcznie w karate-gi na bosaka (dopuszczalna bluza klubowa
zatozona na karate-gi) za wyjgtkiem zawodnikow startujgcych w kategoriach PIERWSZY KROK.

Trenerdw, opiekundw klubowych obowigzuje wytacznie kompletny stréj sportowy.

Podczas zawodow prowadzona bedzie punktowa i medalowa klasyfikacja zespotowa XXVIII Leszczynskich
Mistrzostw Karate o Puchar Miasta Leszna. Dla najlepszych zawodnikéw i klubéw ufundowano specjalne puchary.

INFORMACJA DLA KLUBOW WO)J. WIELKOPOLSKIEGO
XXVIII Leszczynskie Mistrzostwa Karate sg kolejnymi zawodami w Wielkopolsce w roku 2018 z cyklu 8

okregowych imprez klasyfikacyjnych na podstawie ktérych tworzony jest ranking zawodnikéw, kandydatéw do
Kadry Wielkopolski Karate WKF na rok 2019.

Mistrzostwa s zorganizowane z pomocg finansowg Urzedu Miasta Leszna

NS

LESZNO

ROZWIN SKRZYDLA

ZAPRASZAMY DO UDZIAtU W ZAWODACH!!!



