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I Kurs Sedziowski Polskiej Unii Karate

W dniach 01-02.09.2018 w Hali Widowiskowo Sportowej w Swieciu przy ul.
Sienkiewicza 3, odbedzie sie Kurs Sedziowski Polskiej Unii Karate.

W programie kursu przewidujemy zajecia teoretyczne i praktyczne prowadzone przez
pana Roberta Hamare - Sekretarza Komisji Sedziowskiej WKF, oraz cztonkdow Komisji
Sedziowskiej PUK.

Udziat w kursie jest obowigzkowy dla wszystkich sedziow PUK.

Harmonogram Kursu Sedziowskiego:

Sobota:

09.00 - 10.00 rejestracja

10.00 - 12.00 Teoria - Obowiazujace przepisy sedziowskie WKF
12.00 - 14.00 Przerwa - lunch

14.00 - 18.00 Praktyczne sedziowanie

Niedziela:

09.00 - 11.00 Teoria - video z meczéw kata i kumite — dyskusja
11.00 - 12.00 Test (teoria)

12.00 - 13.00 Przerwa - lunch

13.00 - 15.00 Podsumowanie i zakonczenie

Ze wzgledu na koniecznos$¢ odpowiedniego przygotowania kursu, prosimy o zgtoszenia do
dnia 10.08.2018 na adres biuro@karate-polska.pl.

Noclegi i wyzywienie we wtasnym zakresie.

Koszt kursu dla oséb zgtoszonych do dnia 10.08 i wptacie na konto wynosi 150 zt, po tym
terminie 200 zi.
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