Regulamin Otwartych Konsultacji Szkoleniowych Kadry Polskiej Unii Karate
w kategoriach wiekowych : 10-11 lat (U12) i 12-13 lat (U14)

Niniejszy requlamin powstat z rekomendacji Rady Trenerdéw Polskiej Unii Karate

§1 Zakres

Szkolenie podczas otwartych konsultacji dotyczy kata i kumite.

§2 Kadra szkoleniowa

Kadra szkoleniowa na konsultacje treningowe powotywana jest kazdorazowo przez
Dyrektora Sportowego w porozumieniu z Radg Trenerdw.

8§83 Powolania

. Kazdy klub cztonkowski PUK moze zgtosi¢ dowolng ilos¢ zawodnikéw w konkurencji
indywidualnej kata oraz kumite, ktérzy brali juz udziat we wspodtzawodnictwie
sportowym w ramach PUK.

. W przypadku zbyt duzej ilosci zgtoszen, liczba ta moze ulec zmniejszeniu biorgc pod
uwage ilos¢ uczestnikéw z jednego klubu.

3. Zawodnicy biorgcy udziat w konsultacjach muszg posiada¢ wazng licencje PUK.

. Osoba upowazniona z klubu dostarcza na szkolenie wypetniony zatacznik nr 5 do
regulaminu organizacji i przeprowadzania zawodoéw, w ramach Polskiej Unii Karate,
przyjetego uchwatg Zarzadu PUK nr 28 z dnia 05.01.2021.

84 Konsultacje

. Zawodnicy na szkoleniu oraz powofani na czas akcji szkoleniowcy podlegajq
bezposrednio Dyrektorowi Sportowemu PUK i Trenerom Kadry.

. Proponowana ilos¢ konsultacji w danym roku szkoleniowym: od 2 do 6.

. Konsultacje powinny byc¢ przeprowadzane w réznych regionach kraju, po zatwierdzeniu
proponowanego miejsca przez Dyrektora Sportowego w porozumieniu z Radg Treneréw
i Zarzadem PUK.

8§5 Organizacja konsultacji

. Propozycje organizacji konsultacji, kluby cztonkowskie PUK winny zgtasza¢ do Rady
Trenerdw, do wiadomosci Zarzadu PUK.

. Nie pdzniej niz na 30 dni przed planowanym terminem konsultacji, Rada Treneréw
przesle do uzgodnienia Dyrektora Sportowego i zatwierdzenia przez Zarzad PUK:



propozycje miejsca organizacji szkolenia;

o 9

kosztorys imprezy;

c. liste treneréw prowadzacych szkolenie;

d. opis trybu wytonienia uczestnikéw konsultacji;
e. plan konsultacji.

3. Za przygotowanie listy uczestnikdéw, jej weryfikacje, uzgodnienie z Radg Trenerdw i
zatwierdzenie przez Dyrektora Sportowego odpowiedzialny jest organizator szkolenia.

4. Za komunikacje z klubami dotyczacq poszczegdlinych szkolen, odpowiadajq
organizatorzy tych szkolen.

5. Optaty za uczestnictwo w konsultacjach zatwierdza Zarzad PUK, na podstawie
kosztorysu przedstawionego przez organizatora.

6. Optaty za uczestnictwo w konsultacjach nalezy wptacaé na rachunek bankowy PUK.

§6 Dodatkowe

Organizator konsultacji ma obowigzek zapewni¢ obstuge medyczna.

Niniejszy regulamin zostat przyjety Uchwatg nr 52 z dnia 24.03.2021r. Zarzadu Polskiej
Unii Karate



