Polska Unia Karate
Polish Karate Union
Polska Unia ul. Widok 12
Karate 43-300 Bielsko - Biata
Member of World Karate Federation TEL. +48 509 631 911
and Polish Olympic Committee biuro@karate-polska.pl
I Bielsko-Biala, dn. 07.01.2022 .

Polska Unia Karate prezentuje kryteria kwalifikacji jakie spetni¢ powinni kandydaci by wzig¢ udziat w
Mistrzostwach Europy Senioréw, Mistrzostwach Europy Kadetow, Junioréw i Miodziezowcéow w
2022 roku.

Terminy zawodow :

1. Mistrzostwa Europy Senioréw 25-29.05.2022 Gaziantep (Turcja),
2. Mistrzostwa Europy Kadetéw, Junioréw i Mtodziezowcéw 17-19.06.2022 Praga ( Czechy )

Zawodnicy i zawodniczki na w/w zawody, zostang wytypowani przez trenerdow gtéwnych kadry PUK
kata i kumite. Sktad reprezentacji opiniowany jest przez Dyrektora Sportowego i zatwierdzany przez
Zarzad Polskiej Unii Karate.

Kryteria powotan: Mistrzostwa Europy Senioréw

e Ocena startéw w cyklu zawodoéw K-1 Premiere League i Series A wg kalendarza WKF w 2022,

e QOcena startéw w turniejach krajowych i zagran./rankingowych PUK wg kalendarza w 2022,

e QOcena formy sportowej - przygotowanie fizyczne, techniczne, taktyczne i psychiczne podczas,
startéw, konsultacji kadry PUK,

e Ranking WKEF,

Kalendarz zawodow:

Zawody Termin Miejsce

K-1 Series A 28-30 stycznia Pampeluna/ Hiszpania
Central Europe Open 5-6 marca Bydgoszcz

K-1 Premiere League 18-20 lutego Fujairach/UAE

GP Slovakia 25-27 marca Bratystawa/Stowacja
K-1 Premiere League 15-17 kwietnia Lizbona/Portugalia
Konsultacje kadry senioréw 22-24 kwietnia COS Spata

K-1 Premiere League 13-15 maja Rabat/Maroko
Mistrzostwa Europy 25-29 maja Gaziantep/Turcja

*kalendarz moze ulec zmianie
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Kryteria powotan: Mistrzostwa Europy Kadetéw, Junioréow i Mtodziezowcow

I e QOcena startow w cyklu zawoddw K-1 Youth League wg kalendarza WKF w 2022 r.
e (Ocena startéw w cyklu zawodow K-1 Premiere League i Series A wg kalendarza WKEF,
dot. mtodziezowcdw w kumite i juniora/U-21 w kata.
e QOcena startow w turniejach krajowych i zagr. /rankingowych PUK wg kalendarza w 2022 r.
e Ocena formy sportowej - przygotowanie fizyczne, techniczne, taktyczne i psychiczne podczas
startéw, konsultacji kadry PUK,
e Ranking WKEF,

Kalendarz zawodow:

Zawody Termin Miejsce

K-1 Youth League 21-23 stycznia Acapulco/Meksyk
Central Europe Open 5-6 marca Bydgoszcz

U-16, U-18, U-21

GP Slovakia 25-27 marca Bratystawa/Stowacja
U-16, U-18, U-21

Harasuto Cup (U-16 i U-18) 9-10 kwietnia tédz

K-1 Youth League 29.04. - 01.05. Limassol/Cypr

GP Pleszew (U-161i U-18) 21-22 maja Pleszew
Konsultacja kadry 03-05 czerwca COS Spata

U-16, U-18, U-21

Mistrzostwa Europy 17-19 czerwca Praga/Czechy

*kalendarz moze ulec zmianie

*do powyzszego kalendarza imprez wliczane s3 takze zawody K-1, Series A zgodnie z kryteriami powotan.

Kryteria kwalifikacji do listopadowych Mistrzostw Swiata zostang podane w terminie pézniejszym.

Piotr Babicz

Dyrektor Sportowy
www.karate-polska.pl

tel. +48 602 868 427
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