© \.l KURS SEDZIOWSKI KARATE WKF ’.’“
Kf MAKROREGION C Pgw”ni:

Polska Unia Borzecin Duzy, 10-11.06.2022r. Karate

Karate

Polska Unia Karate organizuje w dniu 10-11.06.2022r. kurs sedziowski wg przepiséw WKF.

Kurs organizowany wytacznie dla Makroregionu C, w skfad ktérego wchodzg wojewddztwa:
mazowieckie, tédzkie, podlaskie, lubelskie, Swietokrzyskie i podkarpackie. Przeznaczony jest dla:

e Kandydatéw na sedzidow (osoby bez kwalifikacji)

e Sedzidw pragnacych podnies¢ kwalifikacje Judge C do stopnia Judge B

e  Sedzidw pragnacych podtrzymac kwalifikacje: Judge C, Judge B, Judge A, Referee B i Referee A.

e Osoby spoza makroregionu C mogg uczestniczy¢ po uzyskaniu zgody od swojego Szefa Makroregionu.

Wymagania dla kandydatow:

e  Przynaleznos¢ do klubu nalezgcego do Polskiej Unii Karate, makroregion C.

e Ukonczone 18 lat i stopien min. 3 kyu dla kwalifikacji Judge C

e Ukonczone 16 lat i stopien min. 3 kyu dla kwalifikacji Judge D

e  Uiszczenie do 09.02.2022 na konto PUK: 65 1240 4142 1111 0010 7750 5618 (nie dotyczy egzaminu na
stopien Judge D)

Wymagania dla sedziow posiadajacych licencje sedziowska PUK:

e Przynaleznos¢ do klubu nalezgcego do Polskiej Unii Karate, makroregion C.
e Licencja JUDGE C — mozliwos¢ podtrzymania lub podwyzszenia do stopnia JUDGE B
e Licencja JUDGE B, JUDGE A, REFEREE B, REFEREE A — mozliwos¢ podtrzymania

Wymagania dla oséb, ktére nie podchodza do egzaminu (trenerzy, zawodnicy)
e  Przynaleznos¢ do klubu nalezgcego do Polskiej Unii Karate, makroregion C.
Miejsce kursu:

e Teoria: Hala Sportowa, 05-082 Zielonki Parcela ul. Potudniowa 2b
e  Praktyka: Hala Sportowa, 05-082 Zielonki Parcela ul. Potudniowa 2b

PROGRAM KURSU

Pigtek 10.06.2022

e 16:00-16.30 Rejestracja uczestnikdw

e 16:30-18:30 Omdwienie przepiséw kumite

e 18:30-18:45 Przerwa

e 18:45-19:45 Omodwienie przepisdw kata

e 19:45-20:00 Przerwa

e 20:00-21:15 Egzamin testowy kata i kumite + egzamin kata video.

Sobota 11.06.2022

e Egzamin praktyczny odbedzie sie podczas turnieju GRAND PRIX MAZOVIA KARATE WKF
e Ogtoszenie wynikéw egzaminu

Egzamin na podwyiszenie kwalifikacji: 150 zt
Egzamin podtrzymujacy kwalifikacje (tylko egzamin testowy): 100 zt



Ptatnosé na konto PUK - do czwartku 09.06.2022
65 1240 4142 1111 0010 7750 5618 - Bank Polska Kasa Opieki S.A.

Uczestnicy zapewniajg sobie nocleg we wtasnym zakresie.

Zgtoszenia: Prosimy po optaceniu udziatu w kursie o potwierdzenie uczestnictwa poprzez e-mail na adresy:
biuro@karatepolska.pl oraz kucharski.wkf@gmail.com z podaniem informacji: Imie i nazwisko, klub uczestnika,
posiadana kwalifikacja sedziowska, data jej uzyskania, email, telefon, adres zamieszkania, zakres uczestnictwa
(egzamin podwyzszajacy / egzamin podtrzymujacy / wolny stuchacz).

Kandydaci na sedziow i sedziowie — podczas catego kursu obowigzuje oficjalny stréj sedziowski.

Kandydaci na sedziéw - wymagania: granatowa marynarka (jednorzedowa, tzw. klubowa), biata koszula z krétkim
rekawem, granatowy krawat, czarny gwizdek na biatym sznurku, gtadkie szare spodnie bez mankietow,
granatowe lub czarne skarpetki bez wzoréw, czarne wsuwane buty (bez sznurowadet) na ptaskiej podeszwie,
kobiety mogg nosi¢ spinki i dyskretne kolczyki. Dopuszczalne jest noszenie obraczki.

Nowi kandydaci proszeni s3 o wypetnienie i przywiezienie deklaracji sedziowskiej, ktéra jest dostepna pod
adresem: https://karate-polska.pl/wpcontent/uploads/2018/04/deklaracja_sedziowska.pdf
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