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Polska Unia Karate prezentuje kryteria kwalifikacji, które będą brane pod uwagę przy 
powołaniach na zawody : 

• Mistrzostwa Europy  Karate WKF Kadetów, Juniorów i U-21, 09-11.02.2024  Tbilisi  
(Gruzja) 

Zawodnicy i zawodniczki na w/w zawody, zostaną wytypowani  przez sztab szkoleniowy 
Polskiej Unii Karate   kata i kumite.  Skład reprezentacji opiniowany jest przez Dyrektora Sportowego i 
zatwierdzany przez Zarząd Polskiej Unii Karate. 

Kryteria powołań: 

• Ocena startu na Mistrzostwach Europy poprzedzających powołanie. 
• Ocena startów na zawodach z cyklu Karate 1 Premier League. 
• Ocena startów na zawodach z cyklu Karate 1 Series A lub Karate 1 Youth League. 
• Ocena startów na zawodach z oficjalnego kalendarza EKF. 
• Ocena startów na krajowych zawodach rankingowych, w tym Mistrzostwach Polski. 
• Ocena zaangażowania we wszystkie oficjalne aktywności Kadry Narodowej Polskiej 

Unii Karate. 
• Ocena formy sportowej – przygotowanie fizyczne, techniczne, taktyczne i psychiczne 

podczas, startów, konsultacji Kadry Narodowej Polskiej Unii Karate. 
• Analiza rankingu World Karate Federation i rankingu Polskiej Unii Karate. 
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